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GONDOSKODIUNK KOZOSEN

AZ IDOSEKROL!

A folyamatosan id6sddo tarsadalomban egyre
nagyobb igény mutatkozik a szocialis ellato-
rendszer bovitésére, legyen szo akar csak egy
iddsklub napi szint(i miikodtetésardl, vagy akar
az apolas-gondozast ny(jtd bentlakasos férd-
helyek szamanak ndvelésérdl. Az iddsekrdl vald
megfeleld gondaskodas nemcsak a csaladok-
nak jelent kihivast, hanem a szakembereket is

folyamates tanulasra dsztonzi.

Agyiiri Egyesitett Egészségiigyi és Szacialis Intéz-
mény, valamint a szlovakiai Somorjan talalhaté
Ambrézia Idések Otthonanak az Interreg \i-A Szlo-
vakia-Magyarorszag Egyiittmiikddési Program
x_muqo_m_a Alap keretében megvalasulé ,Gondos-
kodjunk kozosen” cimi( SKHU/WETA/2101/4.1/
004 azohositdszamd n_‘o_m_&m is ezt a célt szolgal-
ja. Atobb mint 16 millié forintos tamogatashdllét-
rejové projektben a szakemberek a két orszagban
meglévs kiildnbségek, az eltérd miikddési gyakor-
latok megismerésével (j megkozelitéseket és
megoldasi modelleket dolgoznak ki, melyek pozitiv
hatasa.a hatar mindkét oldalan érezhetd lesz.

A projekt az Eurdpai U

-

A kézos-munka megkénnyitésének érdekében
elsé lépésben a projektben elkészill a szakmai
alapfogalmak gy(jteménye magyar és szlovak
nyelven, Ezenkiviil feltérképezik az iddsellatas-
ban' mar miikod6 ,jo gyakorlatokat” és az érté-

kelést kévetien mindkét orszagban kivalasz- -

tanak egyet-egyet, melyet adaptaciéra alkal-
mas részletességgel kidolgoznak.

Fontos célkitiizése a projektnek-a Gyrben mar
életre hivott Ggynevezett tamogato csoportok
miikodésének folytatasa, illetve a gyéri pozitiv
tapasztalok miatt ezen csoportok létrehozésa
Semorjan is: A tamogaté csoportok feladata a

szakmak kézétti egylittmiikidés kialakitasa és.

fenntartasa annak érdekében, hogy az idosek-
kel és a hozztartozoikkal kapcsolatba keriil§
az élet kiilonboz6 teriiletein dolgozé munka-
tarsak kzott hatékeny informaciécsere alakul-

jon ki. Olyan hétkoznapi talalkozasok esetén is

nagy jelentésége lehet ennek, mint példaul ha
egy postas felismeri, hogy egy idds személy
egyre gyakrabban zavartan viselkedik, és tudja,

tamogatasaval, az Europat Regionatis
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melyik intézmény munkatarsanak lehet ezt je-
lezni segitségnyljtas céljabél. A gydri pozitiv
tapasztalatok alapjan ebben jelent nagy segit-
séget a szakmak kijzti tdmogatd csoportok lét-
rehozasa és milkadtetése. \

Viégezetiil a projekt kiemelt célja, hogy a tarsa-
dalom figyelmét felhivja az id6skorra torténd
tudatos felkésziilés fontossagara, az idGsek se-
gitésének, a réluk valé gondoskodésnak a kdzds
_nm_m_mmmmmmqm Ezen tilmenden a szakemberek
szeretnék rairanyitani a lakossag figyelmét arra
is, hogy az idds csaladtagokrdl vald gondosko-
dasban sem szégyen segitséget kérni! A szoci-
alis munkatarsak sok esetben tudnak olyan ta-.
naccsal szolgdlni az otthoni ellatassal kapcso-
latban, ami idds szeretteink életmingségének a
javitasat szolgalja. Ha az id6s hozzatartozdnk
allapota indokoltta teszi, akkor bizzuk a szak-
emberekre a rola valé gondoskadast, mert ezzel
biztositjuk szamara a leginkabb megfeleld ella-
tast, sajat lakokornyezetében vagy id6sek ott-
honaban az id&skor végén. (x)
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